FIPAV
Comitato Provinciale Agrigento

PROT. N.19/2010 AGLI ALLENATORI DI 1° GRADO
DEL 05.10.2010 AGLI ALLIEVI ALLENATORI

AL C.Q.R. FIPAV SICILIA
AL C.Q.N. FIPAV ROMA

LORO SEDI

Oggetto:Corso di aggiornamento per Allievo Allenatori e Allenatori di 1° grado 2010.

Questo C.Q.P. Agrigento, in collaborazione con il Centro Qualificazione Regionale organizza un
corso di aggiornamento riservato agli Allievo Allenatori e Allenatori di 1° grado, per consentire agli interessati
'assolvimento dell’ obbligo di aggiornamento come previsto dalle norme vigenti (Due Moduli di due ore
ciascuno). Per gli allenatori che devono ancora assolvere I'obbligo dei due moduli e non hanno conseguito
nessun Corso di aggiornamento per la stagione 2009/2010 potranno iscriversi per recuperare gli
aggiornamenti per la stagione gia chiusa, diversamente sara considerato come aggiornamento della nuova
stagione 2010/11. Gli allenatori che hanno assunto I'obbligo di un solo modulo (Due ore) potranno scegliere di
partecipare ad un modulo per completare dell’adempimento stagionale. ( Due moduli di 2 ore ).

Il corso si svolgera ad Aragona domenica 17 Ottobre 2010 dalle ore 16.00 alle ore 20.00 presso il Palazzetto
dello Sport Via Borsellino.

Relatore: Russo Accursio e Dell’Aquila Nicola (Docenti Nazionali).
Argomento: Sviluppo della forza nel Settore Giovanile.
Programma del Corso:

e Ore 15:30 — 16:00 Accredito dei partecipanti
e Ore 16:00 — 20:00 lezione teorico-pratica in Palestra

La quota di partecipazione al corso, é di 60,00 Euro ( 2 Moduli);
La quota di partecipazione al corso, € di 30,00 Euro ( 1 Modulo):

| versamenti dovranno essere effettuati sul c/c postale n. 12158929 intestato a: FIPAV Comitato
Provinciale Agrigento Viale Cannatello 44-46 92100 Villaggio Mosé — Agrigento.

Gli Allievo Allenatori e gli Allenatori di 1° Grado dovranno confermare la partecipazione al Corso
entro il 13 ottobre 2010 inviando al C.P. via fax al n. 0922.607964 , o e-mail : agrigento@federvolley.it, copia
della ricevuta del versamento e la relativa scheda di adesione (Scaricabile dal Sito Provinciale

www.fipavagrigento.it).

Cordiali saluti

Il Presidente Prov.le
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